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«Утверждаю» 

Директор МБОУ " Репнинская  ООШ"


Гороховец Н.В.

Меню на 15 апреля 2021 года для обучающихся 1-4 классов
	Наименование
приема
пищи
	Наименование блюда
	масса
порции
	Калорийность
порции
	цена

	 Завтрак
	 Каша геркулесовая
 Чай 
Хлеб пшеничный, масло сливочное

Апельсин


	 150
 200
30/10

100
	 214
 61
122

43
	 26,78

	 Обед
	 Салат из огурцов соленых с луком
 Свекольник
 Плов из отварной птицы
 Компот из св. яблок с апельсином
 Хлеб ржаной
 Хлеб пшеничный
	 100
 250
 180
 200
 75
 30
 
	 104,6
 97
 308,7
 93
 87
 70,5

	 31,12

	Стоимость дня
	
	
	
	57,90


